Fritz Niemand, 1940.

Geboren am 16. Dezember 1915 in Kiel,
gestorben am 21. November 2012 in Rendsburg.

Quelle: Horst llliger, Preetz

Das ,,Gesetz zur Verhutung
erbkranken Nachwuchses*

Fritz Niemand war 1936 im Stadtkrankenhaus Schleswig zwangs-
sterilisiert worden. 1944 wurde er Uber die psychiatrische Abtei-
lung des Allgemeinen Krankenhauses Langenhorn, die fruhere
Heil- und Pflegeanstalt, in die ,Euthanasie“-Totungsanstalt
Meseritz-Obrawalde verlegt. Er Uberlebte, doch die Sterilisation
beeintrachtigte sein gesamtes weiteres Leben: ,Lebensraub ist
ein guter Ausdruck. [...] Andernfalls ware ich Vater gewesen, hatte
eine Frau und Kinder gehabt. Beides ist mir durch die furchtbaren
Verbrechen, die an mir begangen wurden, genommen worden.”

Aus: ,Im Gesprach mit Fritz Niemand*, in: Horst llliger: ,Sprich nicht driber!*
Der Lebensweg von Fritz Niemand, Neumunster 2004, S. 185-195, hier S. 190

Die Nationalsozialisten betrachteten in ihrer Rassenlehre das deutsche
Volk als vollkommen und fur die Herrschaft Uber andere Volker bestimmt.
Als Teil der ,arischen Rasse” musse es in seiner Qualitat erhalten und
weiterentwickelt werden. Eine Konsequenz dieser Vorstellungen war

das am 14. Juli 1933 erlassene Gesetz zur Verhutung erbkranken
Nachwuchses, das am 1. Januar 1934 in Kraft trat. Es ermoglichte die
/Zwangssterilisation von Menschen. Nach dem Gesetz konnten ,Erb-
kranke® ihre eigene Sterilisation beantragen. Antragsberechtigt waren
ferner die gesetzlichen Vertreter sowie beamtete Arzte und Anstalts-
leiter. Ein ,Erbgesundheitsgericht” entschied in erster Instanz und ein
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,Erbgesundheitsobergericht” in zweiter Instanz uber die Antrage.

Die im Gesetz aufgefuhrten, in der medizinischen Wissenschaft aller-
dings nicht eindeutig bestimmten ,Krankheiten® eroffneten den Antrag-
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zwangssterilisiert werden.

Von 1934 bis 1945 wurden auf Grundlage des Gesetzes zur Verhutung
erbkranken Nachwuchses 400 000 Menschen sterilisiert.

Die in der Schautafel aufgefuhrten acht ,Krankheiten“ und
der ,schwere Alkoholismus®“ waren die Falle, in denen nach
dem Gesetz zur Verhutung erbkranken Nachwuchses eine
Sterilisation beantragt werden konnte. Mit groRem Aufwand
wurde im Schulunterricht und in der Erwachsenenbildung
die ,Unterwertigkeit” kranker und behinderter Menschen
propagiert und ihre Ausgrenzung, Schlechterstellung und
Sterilisation gerechtfertigt. Die Mafinahmen auf Grundlage
des Gesetzes wurden von Arztinnen und Arzten und den zu-
standigen Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern der Behorden
bereitwillig umgesetzt und fanden in der Bevolkerung breite
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nehmen Baben, nidht nur burdy bie Staatsgefesse, jonbern audh burd) bie Maturgefeiie be-
ftimmt. FReined Grbaut ift bad Hochite, wad Eltern Den Kinbern mitgeben Fdnnen.
Darum muf jeber Deutfcbblitige {hon aus feinem Raffegefabl beraus jeglidie Ver:
binbung mit Frembraffigen ald BVerrat am Blut unb Leben jeines Volfes meiden.

MNufgaben. 1. Seige, welde erbbiologifdien {ﬁe‘iﬂ:mﬁﬁiéfﬁtm EBer Abb, 81 jugrunbe liegen!
{(Byl. ﬂl‘ﬂﬁm‘lﬂﬂmﬁlﬂx an Dilangen Bb. 5 u. Bo. 6, S.9 u. f.) — 2. Beridite nady beimem
&?@Mﬂiﬁﬁ:ﬁt, in welden Banbern cbenfalls ﬂldﬁrnfd}u#gcft% beftchen? — 3. Etelle
feit, mwelche Punfic bes Parteiprogramms ber NSDAYD. durdy bie Raffenidigefete ecfirllt

wurben!

B. Di¢ Erbaefundbeit als Grundlage ber Leiftungsfibigfeit des BVolfes

1. Minbertoertiges Erbgut und feine Gefabren fiie bie Volfsgemeinidhaft
Aufgabe. Wickerhole &, 24—33.

Trelely’ begliicfende Freube ift 8 fiic bie Eltern, wenn ibnen ein Kinb geboren wird
unbd fie von Tag 3u Tag beffen Entwidlung beobaditen, wenn 8 in bem Bettchen mit
feinen gefunben Glicomafien firampelt, sum erfienmal bie Mutter anladht, bie erften
Giehverfudie madst unb bie erften MWorte fpricht ! Dodh weldy unenbliches Leid bringt
¢d in bie Familic, wenn fich seigt, bafi tad mit foviel Licbe evwartete Kind mit Edrpers
lichen unb geiftigen Feblern bebaftet ift. Schwered Leid unb unenblicdhe Sorge ruben
auf ten Gltern, Der Volfdgemeinfdhaft werben mit jebem nichterbgefunben Kinbe
grofie Laften aufgebiicbet. Wie grof bie 3abl ber ErbEranten im beutfchen Lolle ifi,
seigt ber Bericht, ber auf bem Meididparteitage in Miirnberg 1934 gegeben wurbe.
Danady waren bamald in Deutfdhland ctiva:

5 000 exblidh Blinbe Dagu Formmens:
20 000 erblidh Taube 250 000 Teichter Edimaddiinnige
50 000 ErbErippel 70000 Hilfefdnlee™)
230 000 geiftig Gebredlidse, barunter 60 000 200 000 Zrinfer
fdioer Schwadfinnige (JAbioten). 400 000 Dipdopatben ).

e Fonnte ed ju einee foldhen 3abl Erbfranfer Fommen? LBic Bnnen bier bie Ant-
wort audh bei ben Naturgeieien finben. In der freien Natur Fommt ed aud) bei
Fieren und Pflanzen vor, bafi unter ben MachTommen folde mit minbermertigem Crb:
gut auftreten. Die Natur ift aber unerbitilich. Im Kampf umed Dafein weeben Krante
und Schiwache ausgemerst, bas Gefunbe unb Kraftige wird ausgelefen. Nur befe
Fommen tm freien Spiel ber Rrafte sur Fortpflanzung. Bei ber Bnftlidien Audlefe
unter ben Kulturpflanzen und ben Haustieren ficht ber Shchter barauf, baf bas befte
Saatqut verivenbet wird, baf bie gefiinbeften und Eraftigfien Tieve ber Fertpflanzung

1) Dilfefdiler find swar fdulfibige, aber leicht jdmadfinnige Kinber. Jn ten Grogfidbien gebt
etipa febee 25. Sdhiiler aud ciner Dilfsfdule ab,

23 Der Dindiopath it ein Menfidh, beffen feeliftbes Werbalten son bem ber normalen Wenjdpen ab*
ocicht, chne baf feine Perflanbes thtigheit gefidet ift.

Minberwertiges Erbgut und feine Gefabren fir bic Bolldgemeinfdhaft g3

bienen. Trotbem find audh tiefe Pflangen unbd Tiere im BWergleidh au den Leberwefen in
ber freien Natur meift nidht mebr Tebendftacf genug. Fenn wir fie bem Hampf ums
Dafein audfetiten, fo wiicben bie meiften bald audgemerst werben.

Roch bebeutend weiter ift bic Entartung bed Grbgutes bei ber Kulturmenidbeit
voegefdritten. AlS wir bie flammedgefdidhtliche Entwidlung ded Menjdien Fennen:
Ieenten (. 55-68), fafen wir, baf
e fidh auf ben fedben Entwidlungd:
ftufen fietd im Kampf ums Dafein
bewibren mufite. Ne mebr e fich
aber burdh feine Erfinbungen biefen
Hampf ecleichterte, befto mebr Be-
aditung Formte er ben Mitmenfdien
sureenben, bie weniger flarf unb ge-
funb warven. G4 ijt eine grofie Tragif,
bafi eine ber fcbonflen menfdilichen
Eigenfchaften, bad Mitleib und bad
Mitgefdbl fir Sdhwade unbd
Rrankfe (bic Humanitdt), bie Ent-

actung bed CGrbguted beglin:
ftigte. Je mebr man fich ber Scha: Nach 720 Jahren
dien unb Keanfen anmabm, befto \
weniger Fonmten bie natileliche Aud:
meege und Auslefe rwirkjam fein. 67% Hochwerfige 7% Minderwerfie
Defto grofier wucbe bie MaglichPeit, Nach 300 Jahren
baf Minbertichtige ibr minberiver: \
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trugen (€. 30). Daburdh wurbe eine
fuechtbare Gefabr beraufbefchimoren.
S find aud einer Ehe geiftecFranfer : ;
Eltern unter Umftdnben alle Kinber gﬁiﬁ?ﬁ%ﬁ%ﬁ?&?ﬁ%?ﬂﬂﬁmﬁ
geiftesfrant und felbft aus einer Che : Eeanfiitnn FeverapeRyl

cined Geifteafeanten mit cinem. Ges Serevationdebifant von 30 Jafren angenommen
funben gebt ein bober Hunbertfaty geiftedfranfer Kinber bervor. Hingu Fommt, baf
bie erblidy belafteten Men{dren fich meift Gberdburdfdnittlich fortpflans:
sen. Unterfudbungen an Hilfsfcdbulen Gaben geseigt, dafi {dhwadifinnige Dilfefchiler
im Durchfcbnitt mebr Gefdwifter haben als Mormalfchiilee. Ebenfo eigten die
Unterjudungen, baf bie Kinberzabl gemeinfdaftdwidriger Menfdhen im Durdhfdbnitt
aedger 1it. Wabrenb bie Durdiidinittdzabl ber Minber im Tabre 1933 in Deutfdland
2,2 betrug, war fie bei Verbredhiern 4,9, bei ben Elteen der Hilfsfchiler 3,5. So Fonnte
ed 3u ber grofien 3abl erblid) belafieter Menfchen Fommen (ALD, 82),

Der Bolldgemeinfchaft rwerben burd) fie ungeheure Laften aufgebiivbet. Wibrend
einer gefunben Nrbeiterfamilie fiiv bie rbettdleiffung bed Manned nur etiva 4—5 BN
aur Becfligung fieben, betragen bie taglichen Audgaben filr einen Verbrecher 3,50 AA,
fiir einen eiftesfranfen 4,50 ZA unbd fiie einen Taubfiummen 6,00 24 (ALH. 83).
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Mach ben Mitteilungen auf bem Reiddparteitag 1934 betrug bie jahrlidhe Bes
Laftung bed beutfchen Volfed bureh bie Erbfranfenctwa 1,2 Willtarben.

Hufgabe. Beredine, wicviel il'ftbc{ttriitblungm it fe B000 L& Fdnnten fiir Bic Summe
ervichiet werben, bie bad beutfche Lolf fiir Exbfrante aufbringen mufite!

kb, 83,
Fraathie Wudgaben file cinen Mormalfddler und fir ben Untervidit Beperlich und geiffip Chebredilicher

2. Dad Gefess zur Berhiitung erbiranfen Nadywvudfes
JHer Barperlich unb geiftig nicht gefund unbd widig ift,
barf fein Leid nicht im Hocper feined Hinbed percmigen.”
Weelf Hitler , Mein Hampf. &, 447

Unfere nationalfostaliftifche Staatdflibrung Fonnte biefer Erbentartung micht taten:
Tog zufeben. Tenn audy bie Nadhftenliebe, bie Sorge fir Kranfe und Scdhivade, eine
fdvome menfchliche Eigenfchaft ift, fo mufl body bafiie geforat wecben, baf minber:
wertiged Erbgut nicht mebe auf Nadfommen dbertragen wird. Die Kenninig bed
menjdhlichen Kdrperd gibt bem YUrst bie MbglichFeit, vorbeugend einjugreifen. Tae
wird burd) einen verbdltnidmagig leiditen dratlichen Eingriff, tie Unfrudibarmadiung
ober Sterilifation, erreidht. Dabei bleiben bie Neimbriifen vdllig exbalten, jo baf fie
ilire Tirfftoffe weiter in bad Blut abgeben Fonmen. E8 dnbert fich alfo am LWefen bew
Menfchen nichts, nue ift ibm bie Fabigleit jur Fortpflangung genommen.’) Durd) das
+Oefets aur Berbittung ecbfranfen Nadioudfed”, tad am 1. Fanuar 1934 in feaft
geteeten ift, rourbe von ber nationalfosialiftifdhen Staatsfiibrung biefer Weg befcbritten.
Dad Gefets beftimmt:

wer erbBrant ift, Fann burdy dyicurgifden Gingeiff unfruditbor gemadit (terilifiert)
voerben, woern nadh ben Erfabrungen Ser dvatlichen Wiffenfchaft mit arofier Wabre{cheinlicheit

1) 2fe StrafmaBnabme Fann bei fdiveren SittlichTeitdoerbrechern awdh bie Entfernung ber Keime
Briifen (Kafteation) angeorbnet werben.

sl enwarten iff, baf feine Madbommen an febreren Brpeclidien und aciftigen Erbidhiben
leiben werben.

Grbbrant im Sinne bicfed (efetied ift, mwer an elner ber folgenben Keanfbeiten leiber:
L_nnn«e[&mnrm Sdvivachiinn, 2. Sehizopbrenict), 3. girBuldvem (manijdebepreifivem) Jrre=
fein®), 4. ecblicher Jallfudht, 5. eeblichem Veitdtany (Huntingtonidhe Chorea®), 6. erblidher
Blinbheit, 7. exblicher Taublheit, 8. fdwerer erblicher Feperlidier TMELIBung.

Dena diefer Mann
[terilifiert worden

wdre. | waren mcht geboren :
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Ubh. B4, Vebeutung bee Seerilifarion. CF felib veritorben, o nidt nbber belanne,

Eﬂ_rner !ﬂltl‘lll.tnf'l'tlrl:!}lf.'lar gemadit wechen, wer an fehwerem Alfoholivmud leibet. Suftinkig
ftfr bie Entideibung ift bas Crbaejunbbeitegericht, in beffen Besick ber Unfrudhtbarsumadiente
fetnen allgemeinen Geridhtoftand bat.”

e ':I'l-e‘!'ﬁmmuug sur Unfrudtbarmadiung febierer Alkoholifer wurbe aufpenommen; weil
Weeholmifbraudh oft mit anberen gemeinfdaftefeinblidhen Eigenfdhaften verbunben ift.

G banbelt fich bei biefer Unfruchtbarmachung Feinediweas um cine Strafmafinabme.
Der ErbEranfe tit fa an feiner Keanbbeit nidht {chulb, fonbern Hat bad furcht=
bare Erbe von feinen Vorfaliren libernommen (A6L. 84). Man Fdnnte nur bad ganie
olf {dhulbig foredhen, bad midht {chon fedber burdy dratliche Mafinabmen verbinberte,
baf Erbfranfe {br minbertvertiges Crbgut auf Machfommen dbertrugen, fonbern Giefen
Perftofy gegen bie Naturgefense julief. So ift bad Gefess cine Tat ber MNidhitenliche

1} schizo (griedy.) = id fpalte, phrén= Secle, Geift, alfo Spaltmaeireefein”, b . Spaltung
ter Peribnlicdheir, feelifdhe Serriffenbeit.

2) manid (gtiedh.) = Wajerei, depréssus (lat) = nicberacbeictt, circulus = freislauf. Mei bem
El'ﬁlﬂllﬂf_l'l weehieln ftarfe Errequnaezuftinbes mit nicbergebridien Stimmungen in einem feelifdhen
Kreislouf mitcinanber ab. 5

3) chorela (griedr.) = Reigentany. Huntington it ber Mame cined Arated.

Zustimmung.,

Alfred Vogel: Erblehre, Abstammungs- und Rassenkunde in bildlicher Darstellung,
2., erw. Aufl. v. Erblehre und Rassenkunde, Stuttgart 1939, Bl. 44

AuszUge aus einem Kapitel eines Schulbuchs fur Jungen
der 6. Klasse von 1942, in dem die Sterilisation ,Erb-
kranker propagiert wird. Verfasser waren der Hamburger
Mittelschullehrer Ernst Kruse und der Hamburger Schulrat
im Ruhestand Paul Wiedow.

Ernst Kruse/Paul Wiedow: Lebenskunde flir Mittelschulen. Klasse 6. Ausgabe A fir Jungenschulen,
Leipzig 1942 (Schulmuseum Hamburg)



